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Sentier « Au fil de la Vallée du Gijou »


Depuis Lacaune en passant par Gijounet et Viane. Un chemin d’interprétation de 30 km longeant la vallée du Gijou, site classé Natura 2000. Des panneaux vous permettront de découvrir les richesses environnementales de ce site

Brochure disponible au bureau d’information touristique de Lacaune.
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Une idée Rando

La randonnée "Le Sentier Prévert", Fraïsse-sur-Agout

Au cœur du Parc naturel régional du Haut-Languedoc, cette petite balade permet de parcourir les hauteurs de Fraïsse-sur-Agout. Aménagé par l’école du village, le sentier Prévert, sentier d’interprétation consacré à l’arbre et à l’environnement naturel,  est jalonné de panneaux évoquant le poète. 

Fiche en vente dans nos Bureaux d'Information Touristique
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Les jonquilles & le printemps !

They brighten up the fields, the banks of streams ... spring is looming, the colors illuminate nature, and the daffodils are multiplying for our greatest happiness!


They brighten up the fields, the banks of streams ... spring is looming, the colors illuminate nature, and the daffodils are multiplying for our greatest happiness!


Elles égayent les champs, les bords de ruisseaux... le printemps se profile, les couleurs illuminent la nature, et les jonquilles se multiplient pour notre plus grand bonheur !
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Remonter le temps dans les ruelles médiévales de La Salvetat

Trônant sur son éperon rocheux, le village de La Salvetat fait miroiter ses toits bleutés d'ardoises depuis le XIIème siècle. Un brin d'histoire, un soupçon de légende, perdez-vous dans ses ruelles.
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La Source de l'Agout

Le saviez-vous ? L'Agout prend sa source dans les Monts de l'Espinouse, à 1100m d'altitude, près du Sommet de l'Espinouse, plus haut point de l'Hérault, sur la commune de Cambon-et-Salvergues.
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Animations

Pour connaître les animations sur les jours à venir, consultez le flyer des animations ! ☼ 🎉

A consulter ici ➡️ 

https://bit.ly/Flyer-Animations-MontsetLacs


Pour connaître les animations sur les jours à venir, consultez le flyer des animations ! ☼ 🎉

A consulter ici ➡️ 

https://bit.ly/Flyer-Animations-MontsetLacs


Pour connaître les animations sur les jours à venir, consultez le flyer des animations ! ☼ 🎉

A consulter ici ➡️ 

https://bit.ly/Flyer-Animations-MontsetLacs












                

            

             
     





 
     





        

        







 






		

		
		
		
			
							
					Venez découvrir
Les Monts & Lacs en Haut Languedoc


Situé sur la ligne de partage des eaux, quatre lacs jettent leur touche bleue dans des paysages verdoyants. Site de randonnées par excellence pour sillonner à pied, en VTT ou à cheval, forêts, landes et bocages, chemin de St Jacques de Compostelle ou pour avoir des points de vue vertigineux sur le Caroux “montagne de lumière”, pour découvrir les énigmatiques statues menhirs. Ici on part à la pêche mais aussi on y rencontre un riche patrimoine culturel et gastronomique que vous pourrez découvrir dans nos musées et visites de fermes.


				

				
					
        
            
                                                

                    



à la recherche du




Bien-Etre




Venez vous délasser dans l'un des établissements dédiés à votre relaxation et votre bien-être




EN SAVOIR PLUS
















pour les




pitchouns




Vous venez en famille ? Découvrez les visites et activités dédiées aux enfants.




EN SAVOIR PLUS
















nos




villages




Amoureux des vieilles pierres et des promenades bucoliques, découvrez le charme de nos villages




EN SAVOIR PLUS
















pour les




groupes




Vous venez en groupe ? Découvrez des offres d'activités adaptées à tous et à toutes




EN SAVOIR PLUS
















tourisme et




handicap




Labellisé Tourisme et Handicap, notre Office de Tourisme vous propose des services adaptés




EN SAVOIR PLUS













                

            

             
     





 
     





        

        







 




				

			

		

		
		
		
			
        
            
                                                

                    


Un séjour sur mesure, 
choisissez!

Vivez des vacances

à votre image

Venez découvrir les Monts et Lacs en Haut Languedoc

JE VIENS EN FAMILLE
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Un séjour sur mesure, 
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Vivez des vacances

à votre image
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Un séjour sur mesure, choisissez !

Venez découvrir les Monts et Lacs en Haut Languedoc

Je viens en famille

Je me jette à l’eau

Je randonne

			

		

		
		
			
				
Trouver un hébergement

séjournez dans les Monts et Lacs en Haut Languedoc

Voir les hébergements

				
				
				
				
									
			

		

		
		
			
        
            
                                                

                    















                

            

             
     





 
     





        

        







 




			
		

		
		
		

		
			
				
					
						notre galerie photos

						Découvrez les Monts & Lacs
du Haut Languedoc sur Instagram
					
				

				
				
					
						nos vidéos

						Découvrez notre chaîne Youtube !:
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